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Introduccioén NIVEL 1 (grados 1-3, de 6 a 8 afios)
Querido-a Maestro-a,

Esperamos que disfrute trabajahdo COh estos materiales educCativos. Fueron
Creados para Conmemorar el Dia Internacional de la Rabia, Cuya misidn es Crear
conciencia en todo el mundo acerCa del impaCto gue tiene la Rabia ¥ coOmo
podemos trabajar entre todos para acabar Con esta enfermedad. [La educacion
juega un rol muy importante en esto, brindando a las personas informacion
acerCa de cOmo estar seguro ante |a Rabia, Y que, en conjunto Con el control
sanhitario de [0S anhimales Y su correspondiente VacunacCion, ayude a frenar |3
diseminacion del virus.

Este programa ha sido disefado para gue sus estudiantes apliquen sus multiples
inteligencias mientras que ponen en pracCtiCa habilidades en cinco dominios (artes
visuales, matematica, lengua ¢ literatura, CiencCias haturales Y musiCa ¢ teatro). A
la vez, |os estudiantes aprenderan acerCa de la prevencion y tratamiento de la
TRabia. De esta forma, tendras |la oportunidad de incCluir las actividades en el
Cronograma regular de |a Clase, mientras que ayudas a |0S alumnos a tener mayor
conciencia acerca de la Rabia.

Este material estd dividido en tres niveles: nive| 1 (8rados 1-3, de 6 a 8 ahos), hivel
2 (8rados ¢-6, de 9 a 12 aNos), ¥ hivel3 (grados 7-9, de 12 a 1¢ anos). En Cada nivel
encontraras:

« [engua ¢ Literatura: 3 ACtividades + Tarea para el Hogar+ Hojas de trabajo para el
aula

« Matematica: 3 Actividades + Tarea para el Hogar+ Hojas de trabajo para el
aula

« Ciencias Naturales: 3 Actividades + Tarea para el Hogar+ Hojas de trabajo
para el aula

« Artes Visuales: 3 AcCtividades + Tarea para el Hogar+ Hojas de trabajo para el
aula

« MuUsica & Teatro: 2 Actividades

« Actividad de Cierre: 3 Centros de Trabajo

« Informacion acerca de la Rabia

« Power Point acerca de |a Rabia

« Juegos de mesa para hacCer copias Yy jugar!

Sugerimos realizar todas las actividades. Sin embargo, puedes selecCionar |as
actividades que gustes, pues la mayoria noO SOn correlativas.
TRecomendamos firmemente terminar este proyecto Con |a actividad de Cierre,
porqgue |os estudiantes tendran |a oportunidad de aplicar de manera |udica los
conceptos aprendidos.
A través de |as actividades, |0s estudiantes tienen el desafio de trabajar en
grupos, investigar, usar Su Creatividad, Su cuerpo, ¥ mucho mas!
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Introduccioén NIVEL 1 (grados 1-3, de 6 a 8 afios)
Esperamos que a traVvés de |a practiCa de |as actividades |os estudiantes tengan (a
oportuhidad de alCanzar a toda su Comunidad, ¥ que entre todos, se prevenga
victimas de |a Rabia en el futuro.

Agradecemos su compromiso ¥ deseamos gue tU Y tus estudiantes encuentren
este material benefiCioso para la Clase.

Marco tedrico detras de TODO ACERCA de la RABIA!;

Teoria de las Inteligencias Multiples

La teoria de Inteligencias Mdltiples fue desarrollada por el Dr. Howard Gardner, Profesor
en la Escuela de Educacion de Graduados de Harvard, hace mas de 25 afios, y ha sido

ampliamente aceptada e implementada por educadores de todo el mundo.

La teoria de inteligencias multiples (I.M.) provee un marco teérico para comprender las
capacidades humanas. Esta teoria muestra a los docentes que los alumnos tienen una
variedad de inteligencias y aprenden de distintas maneras; y por ello es crucial brindar a
los nifios oportunidades para explorar en las diversas areas para desarrollar sus
capacidades. Los educadores que usan esta teoria son concientes de la importancia de
proveer variadas formas de ensefianza para sus alumnos. Ademas, provee la clave para
formar nifios para una vida en el mundo globalizado. Es decir, nutrir a cada nifio de
acuerdo a su estilo de aprendizaje y ofrecer contextos y oportunidades para maximizar su

potencial.
La teoria I.M. prueba que no hay una séla manera de ser inteligente, sino al menos 8!

Las ocho inteligencias son: lingUlistica, I6gico-matematico, musical, kinestésico-corporal,
espacial, interpersonal, intrapersonal, y naturalista. Todos tenemos estas inteligencias,
pero cada uno de nosotros tenemos un perfil intelectual Unico. Eso significa, que debido a
nuestra predisposicion biolégica y nuestras oportunidades educativas a lo largo de la vida,
desarrollamos en mayor medida algunas inteligencias mas que otras.

Imagina que un nifio pertenece a una familia dedicada a la musica, en la cual ambos
padres trabajan en la filarmonica. Ese nifio es expuesto a la musica desde que esta en la

panza de su madre, y es muy probable que los padres le brinden oportunidades para
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Introduccioén NIVEL 1 (grados 1-3, de 6 a 8 afios)
aprender un instrumento desde una edad temprana. Por lo tanto, es muy probable que ese

nifo desarrolle una inteligencia musical mayor que otro nifio cuyo contexto no le ofrece
explorar en esa éarea.

Imagina también que ese mismo nifio tiene dificultades para aprender el abecedario, y
parece no interesarle aprender a leer y escribir. Pareceria que la inteligencia linglistica no
la tiene muy desarrollada. Sin embargo, como podemos tomar ventaja de nuestras
inteligencias para aprender acerca de un tema, este nifio, que es muy bueno en musica,
podria aprender el abecedario con mayor facilidad a través de una cancion.

¢,ComMo? Maestros o padres pueden ensefiarle una cancion acerca del abecedario, e
impulsarlo a tocar esa cancion usando el instrumento musical que aprendi6 a tocar desde

pequefio. Ademas, podria crear una melodia nueva y mostrarselo a sus amigos.

Los materiales educativos presentados en este proyecto son orientados para la educacion
acerca de la Rabia. Los estudiantes usando sus multiples inteligencias aprenderan y seran
mas concientes acerca de este tema.

Los ocho inteligencias son...

Inteligencia lingistica:

Sensibilidad para el lenguaje oral y escrito
Capacidad en utilizar el lenguaje para alcanzar propias metas
Manejo de la comunicacion y apreciacion de sutilezas en el lenguaje

Inteligencia Légico-Matematica:

Capacidad para analizar problemas légicos
Realizacion de calculos aritméticos
Investigacion cientifica

Inteligencia Interpersonal
Capacidad para comprender los sentimientos, intenciones y deseos de los demas
Trabajo efectivo con los demas

Inteligencia Intrapersonal

Capacidad de conocerse a si mismo

Identificar propias fortalezas y debilidades

Aprovecho del auto conocimiento para un mejor desarrollo personal

Inteligencia Musical

Habilidad para apreciar, reconocer y componer patrones musicales
Capacidad para pensar en términos musicales

Comunicacion y creacion a través del sonido

Inteligencia Kinestésico corporal
Capacidad para utilizar el cuerpo y crear o producir algo en funcién de ello
Habilidad para coordinar y controlar el cuerpo o partes del cuerpo
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Introduccioén NIVEL 1 (grados 1-3, de 6 a 8 afios)
Se observa en atletas o artistas

Inteligencia Espacial
Capacidad para percibir el mundo en imagenes y reproducirlo
Puede utilizarse en el arte o las ciencias

Inteligencia Naturalista

Habilidad para reconocer y clasificar especies (flora y fauna) del medio ambiente
Discriminacion de marcas o tipos de productos varios (autos, zapatillas, etc.)
Creacion a partir de objetos naturales

Referencias: Gardner, Howard (2005). Inteligencias Mdltiples. La teoria en la practica. Ed. Paidos:
Espafia.

Inteligencias Multiples en el Aula

Como docente, puedes guiar a tus alumnos a que tomen provecho al maximo de sus
experiencias de aprendizaje. Los educadores pueden aplicar la teoria .M de varias formas.
Algunas de ellas son: EI método “Entry Points” o puntos de entrada, Centros de

Aprendizaje, Modelo “ Pathways” o Caminos, y el enfoque de Reggio Emilia.

“Entry Points” o Puntos de Entrada

Investigadores de Proyecto Cero proponen que el mismo contenido puedo ser
comprendido, explicado e investigado de varias maneras para aproximarse al aprendizaje

de los mismos. Estas “ventanas” o puntos de entrada para el aprendizaje son:

[T Narrativo: aproximarse a un tema a través de la narrativa, ya sea leyendo un cuento u
otro texto, o escribiéndolo.

[ Existencial: realizar un cuestionamiento filoséfico para comprender un concepto o
tema.

[ Ldgico: usar relaciones logicas para explorar o comprender un tema.

[ Cuantitativo-numérico: aprender a través de nimeros o medidas.

™1 Estético: usar elementos artisticos o estéticos para comprender o investigar un
concepto.

™1 Experiencial: usar la manipulacion de objetos, producir materiales para acercarse a un
tema.

1 Social: utilizar la interacciéon con los demas, involucrarse con los pensamientos y

sentimientos de los otros para acercarse a un conocimiento.
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Centros de Aprendizaje

Hay una manera practica de aplicar el método “Entry points” o puntos de entrada. Esto es
a partir del disefio de centros de aprendizaje en los cuales, pequefios grupos de

estudiantes trabajan sobre un mismo a la vez. Sin embargo, cada grupo aprende a través
de un punto de entrada o “ventana”. Asimismo, el maestro cumple un rol de guia, y asi los

estudiantes obtienen mayor autonomia en su aprendizaje.

Por ejemplo, si tu estas ensefiando acerca de animales salvajes en un tercer grado,

puedes crear cuatro centros de aprendizaje: arte, teatro, l0gico y lenguaje.

- Centro Arte: En diferentes laminas, dibuja un animal salvaje que vive en el bosque, selva

y desierto.

- Centro Teatro: Piensa en un animal salvaje. , C6mo se comportara si se siente

amenazado? Imita a una animal que le suceda eso, crea una historia y actdala.

- Centro Lenguaje: escribe una historia acerca de una relacién entre un ser humano y un

animal salvaje.

- Centro LAgico: juega al bingo que incluya animales salvajes de distintos habitats.

Modelo Pathways o Caminos

El modelo Pathways o Caminos (Baum, Viens,& Slatin, 2005) es una forma eficaz para
aplicar la teoria de las inteligencias multiples en la educacion. Este modelo consta de cinco
caminos y cada uno de ellos puede aplicarse en diferentes momentos durante el afio

escolar.
Itinerario de exploracion:

9 Camino de Exploracion, adultos pueden observar puntos fuertes e intereses de los

nifios y enriquecer el ambiente para dar a los nifios experiencias en diversos dominios.

9 Camino Puente, profesores pueden tener en cuenta las areas de fortaleza de sus
alumnos para apoyar el desarrollo de la alfabetizacion y el dominio de habilidades del nifio

menos desarrolladas.

9 Camino de Entendimiento, educadores pueden proporcionar los estudiantes con

distintas oportunidades para acceder a los contenidos y demostrar su comprensién de la

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.



Introduccioén NIVEL 1 (grados 1-3, de 6 a 8 afios)
forma que se alifie con el area de fortaleza o interés del alumno.

9 Camino de Problemas Auténticos, los estudiantes pueden implementar experiencias
de aprendizaje auténtico, basado en problemas sobre la vida real, usando el marco de

Inteligencias Multiples.

9 Camino de Talentos, educadores pueden desarrollar programas para identificar y nutrir

el talento de los nifios.

Enfoque Reggio Emilia

El enfoque de Reggio Emilia alienta la documentacion, se centra en el trabajo en proyectos
y hace hincapié en el proceso de aprendizaje. El poder de la documentacién es vital para
el enfoque de Reggio Emilia. La documentacion incluye fotografias, transcripcion de los
comentarios de los nifios y los debates y cualquier representacién de su pensamiento y
aprendizaje. Facilita la comprension de las experiencias de los nifios y promueve
discusiones y crecimiento profesional entre docentes. La documentacion también es
crucial para la sistematizacion de las practicas y permite estudiar las formas en que los
grupos de nifios desarrollan teorias, ideas y conceptos (Proyecto Cero & Reggio Children,
Italia, 2001)

Las experiencias de aprendizaje en el enfoque Reggio Emilia son proyectos basados en la
investigacion. Las ideas para proyectos pueden originarse a través de una variedad de
experiencias en las que nifios y maestros construyen conocimientos juntos. Educadores
pueden tomar estos conceptos claves y aplicarlas de acuerdo a las iniciativas e ideas de

sus alumnos.

Inteligencias Multiples y su aplicacion al material TODO ACERCA
DE LA RABIA!

Los materiales didacticos en este proyecto han sido disefiados para permitir que los
estudiantes tomen conciencia de la prevencion de la Rabia y su tratamiento, asi como
responsabilidad hacia sus mascotas, poniendo en practica las inteligencias de manera
significativa. Teniendo en cuenta que los estudiantes tienen diferentes formas de
aprendizaje, los contenidos se muestran a través de varios puntos de entrada o "ventanas"

para el aprendizaje.
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Las actividades estan organizadas en cinco temas o disciplinas: lengua, arte, musica &

teatro, matematica y ciencias naturales. Ademas, hay una actividad de cierre para cada

nivel, en las cuales los estudiantes ponen en practica los contenidos aprendidos.

Lenguaje

Las inteligencias principales involucradas en las actividades de esta disciplina son

linglistica e interpersonales. La inteligencia lingiistica es crucial para comunicarse

eficazmente con los demés. Las actividades desarrolladas en este programa estimulan la
inteligencia linguistica al proponer a que los estudiantes aumenten su vocabulario
relacionado con el cuidado de mascotas y Rabia, practiquen lecto-escritura y comprension

de la lectura e incentivan a que se expresen oralmente.

Por ejemplo, los estudiantes de los tres niveles tienen deberes tales como crucigramas,
unién de flechas, y completar las palabras que faltan. Durante las actividades tienen el

desafio de leer informacion, escribir articulos o carteles, preparar presentaciones, etc..
Las actividades de esta disciplina utiliza los siguientes “entry points” o puntos de entrada:
- Narrativo:

. El cuento José el Saltarin permite a los estudiantes a comprender conceptos

relacionados con la prevencion y tratamiento de la Rabia.
- Existencial:

. A través del cuento José el Saltarin y otras actividades como El cuidado de las mascotas
se reflexiona acerca la interaccién entre humanos y animales, y se cuestiona acerca de las
consecuencias de ciertas conductas ( por ejemplo, interactuar con animales salvajes, tocar

un perro cuando esta comiendo, etc.)
- Légico:

. La actividad de "Qué hacer si te muerde un perro" alienta a los estudiantes a aprender y

seguir una secuencia l6gica de pasos.
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)

Artes Visuales ‘/

Las inteligencias principales involucradas en las actividades de esta disciplina son espacial

y corporal - kinestésica. La inteligencia espacial se aplica principalmente a través de

comunicar conceptos o ideas sobre el cuidado animal y prevencion de la Rabia usando el

arte.

Por ejemplo, los estudiantes dibujar y pintan las imagenes de la historia de José, disefian
un anuncio para prevenir la Rabia y hacen un libro de historietas. Por otra parte,
desarrollan habilidades motrices finas asociadas con la inteligencia corporal -kinestésica

practicando habilidades tales como cortar, pegar, pintar y dibujar.
Las actividades bajo esta disciplina usan los siguientes “entry points” o puntos de entrada:
- Estético:

. Los estudiantes tienen la oportunidad de explorar cdmo cuidar de las mascotas al disefiar

un desfile de moda para mascotas, o bien crear una mascota para el aula.

- Experiencial:

. Las actividades en esta disciplina son principalmente practicas. Asi, los nifios aprenden

haciendo.

Matematica q

La inteligencia central que participa en las actividades de esta disciplina es la l6gico-

matematica. La inteligencia l6gica matemaética se aplica principalmente mediante el uso de

solucion de problemas y operaciones bésicas. Por ejemplo, los estudiantes de los tres

niveles tienen actividades de tareas que incluyen problemas de acuerdo a su nivel de

10
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aritmética elemental (suma, resta, multiplicacién, divisién, porcentajes, etc.). Ademas,

muchas actividades incluyen hacer encuestas, diagramas de Venn y gréficos de barras.
Las actividades bajo esta disciplina usan los siguientes “entry points” o puntos de entrada:

- Cuantitativo-Numérico:

Los estudiantes trabajan usando habilidades aritméticas mientras adquieren informacion

sobre control de la Rabia.
-Légica:.

. Las actividades como "Diagramas de Venn", "Encuesta de Mascotas" e " Informe sobre
animales vagabundos" apuntan a que los estudiantes establezcan relaciones entre

variables.

Ciencias Naturales

Las inteligencias principales involucradas en las actividades de esta disciplina son

naturalista y linglistica. La inteligencia naturalista se aplica al reconocer y comparar

animales y enfermedades y cuando se aprende acerca de como se propaga el virus de la

Rabia en el sistema de 6rganos. La inteligencia linguistica se utiliza al adquirir informacién

a través de leer y escuchar.
Las actividades bajo esta disciplina usan los siguientes “entry points” o puntos de entrada:
- Lédgico:

Las actividades de "Investiga y explica a tus amigos", "M & R", “ Comparando las
enfermedades", desafian a los estudiantes a establecer relaciones entre variables y

encontrar un procedimiento logico.

.Experiencial:

. Las actividades en esta disciplina son principalmente practicas. Asi, los nifios aprenden

haciendo.

11
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Mdusicay Teatro

Las inteligencias principales involucradas en las actividades de esta disciplina son musical

y corporal-kinestésica. La inteligencia musical se utiliza al identificar melodias diferentes y

crear letras que vayan con la melodia. La inteligencia corporal cinestésica se aplica en

algunas actividades en las cuales los estudiantes pretenden ser animales o personas en

determinadas circunstancias.
Las actividades bajo esta disciplina usan los siguientes “entry points” o puntos de entrada:

- Experiencial:

. Las actividades en esta disciplina son principalmente practicas. Asi, los nifios aprenden

haciendo.

12

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.



Introduccioén NIVEL 1 (grados 1-3, de 6 a 8 afios)

Nl |

o L |
b B
) Gz:p 2 _‘\j/

A 7‘1 ‘i

Actividad de Cierre

Los estudiantes tienen la oportunidad de elegir entre tres centros de aprendizaje: légica,
artes y el drama. La eleccidn se realiza mediante su inteligencia intrapersonal. Es decir,
deben reflexionar sobre sus estilos de aprendizaje y elegir el centro de aprendizaje de

acuerdo a su fuerza.

Centros de Aprendizaje:

- Teatro

Los estudiantes principalmente aplicaran su inteligencia corporal-kinestésica, moviendo
sus cuerpos al pretender ser un animal o persona bajo una situacién relacionada con rabia,

prevencion o tratamiento determinado.
- Arte

Los estudiantes aplican principalmente su inteligencia espacial mediante la creacion de

productos de moda que comunicaran su comprensién de la Rabia.
- Lédgico:

Los estudiantes aplican principalmente sus inteligencias l6gicas matematicas jugando un

Bingo o un juego de memoria.

Inteligencia interpersonal estd involucrado en todos los temas. La mayoria de las
actividades esta basadas en grupo, por lo que los estudiantes necesitan interactuar con
sus companeros, resolver problemas, intercambiar ideas, comunicar sus hallazgos, etc.

13
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« L P INTELIGENCIAS EN ACCION
ACTIVIDAD 1 “El cuento de José, el Saltarin I Lingiiistica
[ Logica-matematica
X Interpersonal
[ Intrapersonal
X Corporal-kinestésica

[ Musical
[ Espacial
Xl Naturalista
Objetivos - Habilidades a practicar
. Satisfacer la curiosidad de los alumnos sobre . Lectura: comenzar a leer las palabras o frases
las mascotas y animales. - de un texto simple.
. Aprender a cuidar a los animales. - .Comprensién lectora: contestar preguntas
. Aprender como acercarse y tratar animales. - sobre el texto.
. Aprender cémo evitar ser mordido por un - . Escritura: comenzar a escribir palabras o
animal. - frases.

. Aprender a aplicar los primeros auxilios - . Habilidades motoras finas.
para mordeduras de mascotas. :

. Aprender que buscar ayuda médica es una

necesidad.

. Llegar a los padres y la comunidad.

Materiales

. Hoja de trabajo: “José el saltarin”, uno por nifio o una cada dos. Si elige leer el
cuento, no hay necesidad de hacer copias.
. Hojas de tarea: "Completar las palabras que faltan”; “Uniendo con flechas"

TIEMPO: 45 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

[ Invita a los nifios a leer juntos un cuento. Diles que sera la introduccién de un
proyecto que van a hacer juntos por los préximos dias / semanas. Espera hasta
terminar de leer el cuento para discutir el tema con los nifios para que puedan inferir
su propia hipotesis al respecto.
™1 Distribuye una copia del cuento a cada alumno o cada dos alumnos. Lee el
cuento, e invita a los alumnos a seguir la lectura con el texto mientras se lee. De lo
contrario, se puede leer el cuento sin la distribucion de copias, y que los nifios sélo
escuchen. Si algunos alumnos son capaces de leer, pedirles que lean algunos
parrafos en voz alta.
[C1 Haz preguntas después de cada parrafo para poner a prueba su nivel de
comprension. Por ejemplo: "¢ Quién es José?", "¢ Qué ensefa Timo a
José?", "¢, Quién es Tyson?", "¢ Qué paso6 con Tyson?", "¢ Como ayuda José a
Maiko?", "¢, Qué pasoé al final del cuento?”
[T Anima a los alumnos a expresar sus opiniones y a discutir los valores y
actitudes. Trata de construir una comprensién de los puntos de aprendizaje.
™1 Asegurate de que los alumnos entiendan que:

* Deben cuidar de sus mascotas;

» Nunca deben acercarse ni tocar animales desconocidos;

* Deben detenerse y simular ser un arbol cuando un animal esté inquieto o

agresivo;

» Deben vacunar a sus mascotas y animales para prevenir enfermedades.
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[T Pregunta a los nifios cual es el tema que creen que van a aprender los proximos

dias.
1 Discute el final de la historia. Ayuda a los nifios a relacionarlo con la necesidad

de vacunacion.
0 ¢,Qué hace que el final de esta historia sea un final feliz?
0 ¢,Qué podria haber ocurrido si Tyson no hubiese ido al hospital?
0 ¢ Les gusta ser vacunados? ¢ Por qué es importante que los nifios lo

hagan?

[ Invita a los estudiantes a escribir sobre lo que han aprendido del cuento. Se
puede escribir palabras o frases clave en el pizarrén y se puede elegir

gué conceptos son importantes para ellos. O bien, animar a los alumnos a
escribir de manera espontanea de acuerdo a su nivel de alfabetizacion.

B Tarea para la casa: Entrega las hojas de tarea "Completar las palabras que
faltan”; “Uniendo con flechas" y en la préxima clase revisalas en grupos.

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.
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13 4 4 INTELIGENCIAS EN ACCION
ACTIVIDAD 2 “Qué hacer y qué no hacer &1 Lingaistica
- » [J Légica-matemaética
para cuidar una mascota & nterpersonal

X Intrapersonal
X Corporal-kinestésica

1 Musical

[] Espacial

X Naturalista
Objetivos - Habilidades a practicar
. Aprender a cuidar a los animales. © . Escritura; escribir algunas palabras o frases.
. Reflexionar la importancia del cuidado de las - . Lectura y comprension de un texto.
mascotas, de los animales y de las personas  : . Escuchar a los demas.
gue estan en contacto con ellas. - . Expresar sus propias ideas y opiniones de

- forma oral.
- . Respetar las opiniones e ideas de otros.

Materiales

. Carteles en blanco (2 o mas).

. Power Point acerca de la Rabia.

. Marcadores o lapices y papel.

. Cuando sea posible: informacién adicional recolectada por el docente.

. Hojas de tarea: "Completar las palabras que faltan”; “Uniendo con flechas".

Instrucciones paso a paso

[ Pregunta a los nifios si tienen mascotas y quién las cuida en su casa. Pregunta
gué hacen para cuidarlas.

[T1Escucha sus cuentos y ayudalos a que consideren cosas como la comida,
actitudes, salud y refugio. Aqui estan algunas indicaciones para discutir:

ALIMENTOS:

- ¢, Qué tipo de alimentos puede comer una mascota? ¢Cuanta comida al dia?
- ¢, Qué puede tomar una mascota?

REFUGIO:

- ¢ Dénde duerme la mascota? ¢ Es el mismo lugar en verano que en invierno?
- ¢, Qué podria pasar si la mascota sale de la casa sola?

SALUD:

- ¢ Por qué es importante que su mascota visite al veterinario?

- ¢ Por qué es importante que su mascota se vacune?

COMPORTAMIENTO:

- ¢ Como se comporta su mascota?

- ¢, Sabe algun truco que le hayan ensefiado?

- ¢ Puede identificar cuando su mascota esta contenta o enojada?
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- ¢ Tu mascota muerde, o ustedes muerden? ¢ Como se comportan con otros
animales o cémo te comportas con los demas animales?

[ Escribe los conceptos principales en el pizarron.
T Invita a los nifios a hacer dos carteles, uno con LO QUE SE DEBE HACER y
otro con LO QUE NO SE DEBE HACER para el cuidado de las mascotas.
[T Divide a los alumnos en grupos de 4 o0 5 nifios y asignalos a una de las dos
categorias.
[T1Haz que escriban frases en un papel y pégalas en el cartel principal.
[ Asegurate de que los nifios comprendan los siguientes conceptos:
0 Vacuna a tu mascota para prevenir enfermedades.
o No permitir que tu mascota vaya a donde ella quiera.
0 Mantén a tus mascotas alejadas de animales callejeros.

[T1Cuelga el cartel en el aula o en las paredes de la escuela para que los demas
alumnos puedan verlo.

B Tarea para la casa: Entrega las hojas de tarea "Completar las palabras que
faltan”; “Uniendo con flechas" y en la préxima clase revisalas en grupos.

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.
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ACTIVIDAD 3 “R-A-B-I-A” INTELIGENCIAS EN ACCION

X Linguistica

[ Logica-matematica
X Interpersonal

[ Intrapersonal

[ Corporal-kinestésica

1 Musical
[] Espacial
X Naturalista
Objetivos " Habilidades a practicar
. Aprender acerca del significado de la Rabia. : . Lectura y escritura:
. Reflexionar acerca de la importancia de su : - Conciencia fonoldgica.
prevencion. - Fluidez en la lectura.

: - Comprension lectora.
. Aumento del vocabulario.
. Uso del diccionario.

Materiales

. Diccionario.

. Lapices y papel.

. Pequena pelota (si no tienes una a mano, haz una de papel).

. Power Point acerca de la Rabia.

. Cuando sea posible: informacion adicional recolectada por el docente.

TIEMPO: 45 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

[T Abre la discusion preguntando a la clase si alguna vez han oido

la palabra RABIA.

[ Pide a los alumnos que expliquen lo que piensan que esto significa.

] Pregunta cOmo creen que se escribe y escoge a un alumno para que la
escriba en el pizarrén.

™1 Luego, sin decir si esta bien escrito o no, los invitamos a ver la palabra en el
diccionario. Repasa la forma de buscar palabras en el diccionario.

[ Pide a los alumnos que comprueben si la ortografia de la palabra es correcta y
escribe el significado de la palabra.

™1 Revisa el significado y explica sus caracteristicas. Puedes utilizar

la presentacion de Power Point con informacién acerca de la Rabia.

[ Invita a los nifios a jugar a un juego para estimular la conciencia fonolégica

y ortografica.

[J Eljuego consiste en decir palabras para que los alumnos escriban el sonido de
cada letra en el orden correcto (todo esto se hace sin la ayuda de la palabra
escrita). El alumno que empieza el juego toma la pelota en sus manos, dice el primer
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sonido de la palabra y luego pasa la pelota a otro alumno. El alumno que toma la
pelota por segunda vez, tendra que decir el segundo sonido de la palabra y pasar la
pelota a otro compafiero de la clase hasta que termine la ortografia de la palabra. Al
mismo tiempo, un alumno escribe en el pizarrdn los sonidos que los

estudiantes estan diciendo. Entonces, toda la clase, busca la palabra (como esta
escrito en el pizarrén) en el diccionario y comprueban si se ha escrito correctamente.
[CJ Comienza con la palabra RABIA, y luego, selecciona palabras relacionadas
con este concepto, como la saliva, virus, vacunacion, mamiferos.

ETarea para la casa: Entrega las hojas de tarea "Completar las palabras que
faltan”; “Uniendo con flechas" y en la préxima clase revisalas en grupos.
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Hoja de trabajo “José el Saltarin”

Por Bert Sonnenschein

Timo esta cepillando a José en el patio. “Hoy quiero estar muy lindo” dice Timo.

José esta muy contento.

- "Perddn por no jugar ayer José, habia un montén de tarea para hacer. Pero hoy

vamos a ir a jugar. jPrometido! "dice Timo.

- “Realmente crees que €l te comprende, ¢no es asi?” dice la mama de Timo,

riendo.
- “El entiende mama, mira.” “Sentado y quieto,” ordena Timo.

José se sienta rapidamente. Inclina la cabeza hacia la derecha y pega la oreja
izquierda hacia arriba en el aire. Timo toma distancia, agarrando un aro con su

mano izquierda y sostiene su mano derecha frente al aro.

“Seforas y sefiores, les presento a “jJosé, el Saltarin!” anuncia Timo, “jSalta
José!” José corre hacia Timo, salta a través del aro, haciendo un salto mortal,
agarra una galleta de la mano de Timo y aterriza perfectamente sobre sus pies".

i¢ Mama has visto eso?!” pregunta Timo.

José corre hacia Timo, ladrando y moviendo su cola, muy contento. Timo le da

otra galleta. “Bien José, buen chico”.- ¢ Viste eso mama?, pregunta Timo.

“iGuauh!, ustedes dos deberian hacer trucos en el supermercado. Quiza pueden

ganar dinero y comprarme galletas.” La mama se rie

"¢, Es en serio mama? jVamos José!” dice Timo, y asi se fueron juntos. “Chicos...”
grita la mama, pero Timo y José ya habian desaparecido. Timo salta por la
calle, mientras que José mueve sus piernas muy rapido. Cuando llegan a la
esquina ven a Tyson, el perro mas grande del barrio, ladrando y saltando
salvajemente sobre un coche viejo que esta en la calle hace mucho tiempo.

Cuando se acercan, oyen el llanto de un nifio.

Es B-Boy, el hijo menor de Maiko, el duefio de Tyson. Esta atrapado dentro del

coche. Por el otro lado, los amigos de B-Boy estaban persiguiendo a Tyson,
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arrojandole piedras. Pero eso enoja a Tyson mucho mas. Tyson corre por todos

lados, amenazando a B-Boy y sus amigos. “iDiles que paren!,” ladra José.
“¢, Qué?” dice Timo mirando a José.

“Diles que dejen de tirarles piedras, y que se queden quietos”, ladra Joseé.
“Dejen de tirar piedras”, grita Timo.

“iB-Boy esté atrapado ahi adentro!” responden los nifios.

Timo mira a José, sin saber que hacer.

“Tenemos que calmarlo” dice José, “Quédense estaticos, y no lo miren a los 0jos.
Asi Tyson creera que son arboles”. Alin con dudas, Timo se queda quieto, inmovil,

cruza sus manos por delante de su cuerpo y mira al piso.
“Espero que tu truco sirva” susurra Timo.
“Confia en mi” responde José.

Los demas nifios siguen el ejemplo de Timo, y se quedan quietos también. Timo y

los nifios se sorprendieron al ver como Tyson se fue calmando lentamente.

“Continten quietos” ladra José. "Si no se mueven, no van a ser una amenaza para

él, ini tampoco su comida!”, agrega sonriendo.

Poco fue el tiempo que paso para que Tyson pierda interés y desaparezca.Timo
se acerca al coche abandonado y abre la puerta. B-Boy seguia llorando. “¢Te

mordio?” pregunta Timo. B-Boy le muestra su mano.
“iJosé traeme un poco de jabén!” ordena Timo.
Timo lava la herida con mucha agua. José regresa con el jabon.

“Buen chico” dice Timo, mientras que limpia la herida con el jabon. “Tenemos que
llevarlo al hospital para que curen la herida”.En el hospital, el medico examina la
herida.

“Hiciste bien en limpiar la herida, Timo” dice el médico. “Mi duda es si Tyson esta

vacunado o no...”
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“No lo estd” interrumpe un sefior grande al entrar en la sala. “Es mi perro. ¢Cémo
esta mi hijo?"“El nifio esta bien”, dice el doctor, “pero vamos a tener que llevar a

Tyson al veterinario para ver si tiene Rabia”.

“¢,Es un chiste?” dice el sefior, “La Ultima vez que trate de llevar a Tyson al
veterinario, jme mordié! jTyson le teme a las inyecciones!”. Timo se rie, mientras
gue mira a José que no puede creer lo que oye: Tyson el gigante, le tiene miedo a

las inyecciones.

“En ese caso, tendré que tratar a B-Boy contra la Rabia” dice el medico. “Pero
aun asi, tendras que conseguir alguna manera de vacunar a Tyson”."jJosé puede

llevarlo al veterinario!”, dice Timo.
“¢,Quién es José?”, Maiko quiere saber.
José ladra y salta haciéndose notar.

“¢, Tu perro puede llevar a mi perro al veterinario?”pregunta Maiko
desconfiadamente.

“Hablan el mismo idioma,” Timo responde con una sonrisa.

“iMe estas hacienda un chiste!”, responde Maiko. “¢ Por un paquete de galletas?”
Timo desafia a Maiko. José ladra. “Dos paquetes de galletas,” Timo

corrige.Temprano por la noche, Timo y José vuelven a su casa.

“¢,Dénde han estado?” pregunta la mama de Timo. Timo no responde. Con una

sonrisa enorme apoya sobre la mesa tres paquetes de galletas.

“Uno para cada uno,” dice Timo. José salta y ladra muy contento. Timo le guifia el

0jo a su mama “Nosotros nos entendemos”.
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Hoja de tarea “Completar con las palabras que faltan”

1. La Rabia es causada porunv_

2. S6lo los m se contagian de Rabia.

3. Si un perro se acerca, pararse comouna_
4. Nunca molestar a un perro que esta ¢

5.V a tu mascota.

Si necesitan ayuda, pueden encontrar las palabras aqui:

SNl - OPUBILIOD - JEUNDEA - SOURYILLEL - [004E
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Hoja de tarea “Une con Flechas, las palabras y sus

definiciones”

Relaciona cada palabra con la definicidn correcta.

1. Veterinario (a) Peligro.

2. Con Rabia (b) Causa de muerte.

3. Riesgo (c) Infectado de Rabia.

4. Rabia (d) El doctor de los

5. Fatal animales.

6. Vacunacion (e) Inyeccion contra la
infeccion.

() Enfermedad causada
por un virus que se
encuentra en la saliva de
de los animales con
Rabia.
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ACTIVIDAD 1 “Dibujando la historia D ENCIAS EN ACCION
de José el Saltarin” * L] Logica-matemética

X Interpersonal
[ Intrapersonal
X1 Corporal-kinestésica

[] Musical
X Espacial
X Naturalista
Objetivos - Habilidades a practicar
. Satisfacer la curiosidad de los alumnos sobre . Habilidades motoras finas.
las mascotas y animales. - . Comunicar ideas a través de un medio
. Aprender a cuidar a los animales. - visual
. Aprender como acercarse y tratar animales.  : . Explorar el uso de las lineas y los colores
. Aprender como evitar ser mordido por un © primarios.
animal. .. Creatividad.
. Aprender a aplicar los primeros auxilios .. Expresar la comprension de una historia a
para mordeduras de mascotas. . través de imagenes.
. Aprender que buscar ayuda médica después : . Uso de una técnica de arte que hayan

de primeros auxilios es una necesidad. - aprendido en clase.
. Llegar a los padres y la comunidad. :

Materiales

. Hojas blancas (5 o 6 por cuento)
. L4pices o marcadores de colores, y papel.
. Hojas de trabajo: Copias del cuento de “José, el Saltarin” (una por alumno o una
por grupo)
TIEMPO: 60 min. aprox.

* Esta actividad s6lo se podra hacer luego de realizar la Actividad 1 de Lenguay
Literatura.

* Esta actividad se puede realizar al mismo tiempo que la Actividad 3 de Matematica.

Instrucciones paso a paso

[ Luego de realizar la Actividad 1 de Lengua y Literatura, invita a los nifios a crear
su propia version del cuento de “José, el Saltarin”.

OPCION 1: ACTIVIDAD INDIVIDUAL

1 Si hay una copia por alumno, y deseas que los alumnos trabajen
individualmente, entrega una copia del cuento y 5 o 6 hojas blancas a cada alumno.
[ Invita a los nifios a releer el cuento y realizar su propio libro.

™1 Anima a los nifios a que imaginen las caracteristicas de los personajes
principales y que visualicen las escenas de acuerdo con la descripcion del texto. Haz
gue reproduzcan las imagenes en el papel.

[ Asegurate de que realicen la tapa y contra tapa del libro.
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[ Promueve el uso de colores y las aplicaciones de técnicas de artes previamente
ensefiadas en clase.

[ Invita a que compartan sus cuentos con el resto de la clase.

[ También puedes organizar una clase donde los nifios comparten sus cuentos
con los grados mas pequefios, y promueven la importancia de prevenir la Rabia.

OPCION 2: ACTIVDAD EN GRUPO

[ Divide la clase en grupos pequerios (si es posible no mas de 5 por grupo).
Prueba de formar los grupos de acuerdo con las fortalezas de cada nifio.

[T Una vez divididos en grupos, invita a que los nifios decidan quién es bueno
dibujando o pintando, quien es bueno leyendo, quien es bueno comunicando ideas,
y quién es bueno dirigiendo un grupo. Con esa informacién, agrupa a los nifios de
manera que en cada grupo haya esa combinacion de fortalezas.

[T Cuando los grupos estén listos, entrega una copia del cuento a cada grupo.

[ Invita a los nifios a releer el cuento en grupo y realizar su propio libro.

™1 Anima a los nifios a que imaginen las caracteristicas de los personajes
principales y que visualicen las escenas de acuerdo con la descripcién del texto. Haz
gue reproduzcan las imagenes en el papel.

™1 Asegurate de que realicen la tapa y contratapa del cuento.

™1 Promueve el uso de colores y las aplicaciones de técnicas de artes previamente
ensefiadas en clase.

™1 Haz que los nifios compartan sus cuentos con el resto de la clase.

1 También se puede compartir las cuentos con otros grados, asi los nifios leen sus
cuentos y promueven la importancia de prevenir la Rabia.

Tarea para la casa: Hacer un dibujo de un perro que esté bien cuidado.
Recuerda a los nifios incluir agua, comida y refugio en su dibujo.
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c . : INTELIGENCIAS EN ACCION
ACTIVIDAD 2 “Animales peligrosos y no R Linguistica
pel igrosos” X Logica-matematica

[ Interpersonal
[ Intrapersonal
X1 Corporal-kinestésica

[ Musical
X Espacial
X Naturalista
Objetivos - Habilidades a practicar
. Satisfacer la curiosidad de los alumnos .. Comunicacién a través de un medio visual.
acerca de las mascotas y los animales .. Explorar el uso de expresiones en
. Clasificar animales. " mascaras.
. Diferenciar entre situaciones peligrosasy no .  Creatividad.
peligrosas con los animales. " . Habilidades motoras finas.
- Aprender a identificar a los animales " . Uso del cuerpo para representar una idea.
peligrosos.
Materiales

- Carton u hojas blancas de papel para las mascaras

- Marcadores o lapices de colores.

- Cinta adhesiva.

- Power Point acerca de la Rabia

- Cuando sea posible: informacion adicional recolectada por el docente.

TIEMPO: 60 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

[ Haz referencia a la historia de “José el Saltarin”. Pregunta a los alumnos qué
aprendieron del cuento. Explora su conocimiento acerca de los animales, cuéles
conocen y cuales no, si tienen mascotas u otros animales en sus casas, sean
salvajes 0 no, si los llevan al veterinario, etc. No tomes mas de 10 minutos para
esto.

™1 Luego, invita a los alumnos, solos o0 en parejas, a hacer una mascara de un
animal que les guste. El animal puede ser doméstico o salvaje. Lindo como José, o
peligroso como Tyson.

™1 Reparte el cartdn o las hojas blancas para las méscaras. Puedes cortar
previamente las hojas o pedirle a los alumnos que las corten en forma de 6valo.

[ Luego, en parejas, los alumnos deberan planificar la presentacion de un animal
peligroso o uno no peligroso. Animalos a actuar una escena representando una
situacion conflictiva entre un animal y una persona, o representar una situacion
agradable y armonica.

[ Antes de realizar esta actividad, especialmente porque esto se relaciona con la
Rabia, debate qué hace que un animal sea peligroso a que no lo sea. Invita a
reflexionar que su caracter peligroso tiene mucho que ver en cémo lo tratamos
nosotros. Pide que hagan una lista con sus ideas.
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[ En parejas, haz que los alumnos representen la situacidén anterior, y que el resto
de la clase debata qué tipo de situacion estan representando y porqué. Por ejemplo,
un pajaro no es un animal peligroso para la Rabia porque no es un mamifero; un
perro vacunado no es peligroso para la Rabia pero un perro no vacunado si lo es; si
molestas a un perro mientras esta comiendo estas en una situacion peligrosa, etc.
™1 Conclusion:

0 Animales domésticos deben ser cuidados y vacunados;

0 Animales que estdn comiendo, que estan enfermos o son cachorros
pueden sentirse amenazados facilmente y entonces pueden morder.

0 Animales que no nos conocen pueden sentirse amenazados y
mordernos.

0 Animales salvajes son siempre potencialmente peligrosos, pero
especialmente cuando estdn comiendo o amamantando, o bien
cuando estan enfermos o se sienten amenazados.

1 Al final de la clase, recuerda a los nifios acerca de los pasos a seguir si un
animal peligroso los muerde. El procedimiento esta incluido en la presentacién del
Power Point.

Tarea para la casa: Hacer un dibujo de un perro que esté bien cuidado.
Recuerda a los nifios incluir agua, comida y refugio en su dibujo.
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ACTIVIDAD 3 “Crear una Mascota para gf%‘jgjg’*s EN ACCION
la clase” O Légica-matematica

X Interpersonal
[ Intrapersonal
X] Corporal-kinestésica

1 Musical

X Espacial

[ Naturalista
Objetivos - Habilidades a practicar
. Aprender acerca de la Rabia y sus .. Comunicacién a través de un medio visual.
caracteristicas en animales y personas. .. Explorar el uso de las lineas y los colores

. Reflexionar acerca de la importancia de © primarios.

cuidar a los animales para prevenir la Rabia. . . Creatividad.
' . Empatia y hacia los animales.
+ . Cuidar de los demaés.
.. Trabajo en equipo.

Materiales

. Retazos de tela, marcadores de colores, y materiales para hacer un animal de
peluche, como goma espuma o algodon.
. Goma de pegar o un kit para coser.
. Power Point acerca de la Rabia.
TIEMPO: 45 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

[ Invita a los alumnos a crear una mascota para la clase. Puede ser un animal de
ficcidbn o uno imaginario (por ejemplo, pueden hacer que tenga orejas de perro, cola
de gato, nariz de chancho, etc.).

1 Divide la clase en grupos de a 4 o 6 nifios y pide que dibujen una mascota
imaginaria para la clase.

[C1 Haz que los grupos muestren su trabajo y expliquen porqué eligieron esa
mascota.

™1 Luego, invita a toda la clase a reunirse y crear una mascota usando el formato
3D. Muestra los materiales que tienes e invitalos a dar sus ideas.

[ Distribuye las tareas por grupos (por ejemplo, que un grupo haga la cabeza, otro
el cuerpo y otro las piernas y otro la cola).

™1 Fomenta el trabajo en equipo y haz hincapié en la importancia de cada grupo
para la elaboracién del proyecto final.

[ Una vez que tienen la mascota, los alumnos pueden ponerle un nombre. Puedes
realizar un concurso para elegir el nombre.

[T Debate cémo los alumnos van a cuidar de la mascota de ahora en adelante, ya
gue va a ser un miembro de su clase por el resto del afio.

1 Ademas, relacionar como van a tratar a la mascota en la clase y como van a
tratar a los animales fuera de la clase: vivienda, comida, conducta, etc.

Tarea para la casa: Hacer un dibujo de un perro que esté bien cuidado.
Recuerda a los nifios incluir agua, comida y refugio en su dibujo.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

Hoja de trabajo “José, el Saltarin ”
Por Bert Sonnenschein

Timo esta cepillando a José en el patio. “Hoy quiero estar muy lindo” dice Timo.

José estd muy contento.

- "Perddn por no jugar ayer José, habia un montén de tarea para hacer. Pero hoy

vamos a ir a jugar. jPrometido! "dice Timo.

- “Realmente crees que él te comprende, ¢no es asi?” dice la mama de Timo,

riendo.
- “El entiende mama, mira.”
“Sentado y quieto,” ordena Timo.

José se sienta rapidamente. Inclina la cabeza hacia la derecha y pega la oreja
izquierda hacia arriba en el aire. Timo toma distancia, agarrando un aro con su

mano izquierda y sostiene su mano derecha frente al aro.

“Seforas y sefiores, les presento a “jJosé, el saltarin!” anuncia Timo, “jSalta
José!” José corre hacia Timo, salta a través del aro, haciendo un salto mortal,
agarra una galleta de la mano de Timo y aterriza perfectamente sobre sus pies".

i¢ Mama has visto eso?!” pregunta Timo.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

José corre hacia Timo, ladrando y moviendo su cola, muy contento. Timo le da

otra galleta. “Bien José, buen chico”.- ¢ Viste eso mama?, pregunta Timo.

“iGuauh!, ustedes dos deberian hacer trucos en el supermercado. Quiza pueden

ganar dinero y comprarme galletas.” La mama se rie."¢ Es en serio mama?

iVamos José!” dice Timo, y asi se fueron juntos. “Chicos...” grita la mama, pero

Timo y José ya habian desaparecido.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

Timo salta por la calle, mientras que José mueve sus piernas muy rapido. Cuando
llegan a la esquina ven a Tyson, el perro mas grande del barrio, ladrando y
saltando salvajemente sobre un coche viejo que esta en la calle hace mucho

tiempo. Cuando se acercan, oyen el llanto de un nifio.

Es B-Boy, el hijo menor de Maiko, el duefio de Tyson. Esta atrapado dentro del
coche. Por el otro lado, los amigos de B-Boy estaban persiguiendo a Tyson,
arrojandole piedras. Pero eso enoja a Tyson mucho mas. Tyson corre por todos

lados, amenazando a B-Boy y sus amigos.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

“iDiles que paren!,” ladra José.

“¢,Qué?” dice Timo mirando a José.

“Diles que dejen de tirarles piedras, y que se queden quietos”, ladra Joseé.
“Dejen de tirar piedras”, grita Timo.

“iB-Boy esté atrapado ahi adentro!” responden los nifios.

Timo mira a José, sin saber que hacer.

“Tenemos que calmarlo” dice José, “Quédense estaticos, y no lo miren a los ojos.
Asi Tyson creera que son arboles”. Aun con dudas, Timo se queda quieto, inmdvil,

cruza sus manos por delante de su cuerpo y mira al piso.
“Espero que tu truco sirva” susurra Timo.

“Confia en mi” responde José.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

Los demas nifios siguen el ejemplo de Timo, y se quedan quietos también. Timo y

los nifios se sorprendieron al ver como Tyson se fue calmando lentamente.

“Continten quietos” ladra José. "Si no se mueven, no van a Ser una amenaza para

él, ini tampoco su comida!”, agrega sonriendo.

Poco fue el tiempo que paso para que Tyson pierda interés y desaparezca.Timo

se acerca al coche abandonado y abre la puerta. B-Boy seguia llorando.

“¢, Te mordi6?” pregunta Timo. B-Boy le muestra su mano.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

“iJosé traeme un poco de jabén!” ordena Timo.
Timo lava la herida con mucha agua. José regresa con el jabdn.

“Buen chico” dice Timo, mientras que limpia la herida con el jabon. “Tenemos que

llevarlo al hospital para que curen la herida”.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

En el hospital, el medico examina la herida.

“Hiciste bien en limpiar la herida, Timo” dice el médico. “Mi duda es si Tyson esta

vacunado o no...”

“No lo esta” interrumpe un sefior grande al entrar en la sala. “Es mi perro. ¢ Cémo
esta mi hijo?"“El nifio esta bien”, dice el doctor, “pero vamos a tener que llevar a

Tyson al veterinario para ver si tiene Rabia”.

“¢, Es un chiste?” dice el sefior, “La Ultima vez que trate de llevar a Tyson al
veterinario, ime mordié! jTyson le teme a las inyecciones!”. Timo se rie, mientras
gue mira a José que no puede creer lo que oye: Tyson el gigante, le tiene miedo a
las inyecciones.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

“En ese caso, tendré que tratar a B-Boy contra la Rabia” dice el medico. “Pero aln
asi, tendras que conseguir alguna manera de vacunar a Tyson".“jJosé puede

llevarlo al veterinario!”, dice Timo.
“¢,Quién es José?”, Maiko quiere saber.
José ladra y salta haciéndose notar.

“¢, Tu perro puede llevar a mi perro al veterinario?”pregunta Maiko

desconfiadamente.

“Hablan el mismo idioma,” Timo responde con una sonrisa.
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Artes Visuales NIVEL 1 (grados 1-3)

“iMe estas hacienda un chiste!”, responde Maiko. “¢ Por un paquete de galletas?”
Timo desafia a Maiko. José ladra. “Dos paquetes de galletas,” Timo

corrige.Temprano por la noche, Timo y José vuelven a su casa.

“¢,Dénde han estado?” pregunta la mama de Timo. Timo no responde. Con una

sonrisa enorme apoya sobre la mesa tres paquetes de galletas.

“Uno para cada uno,” dice Timo. José salta y ladra muy contento. Timo le guifia el

0jo a su mama “Nosotros nos entendemos”.
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)

ACTIVIDAD 1 “Dia de la mascota” INTELIGENCIAS EN ACCION
[ Linguistica
X Logica-matematica
X Interpersonal
[ Intrapersonal
[ Corporal-kinestésica

[1 Musical

[] Espacial

X Naturalista
Objetivos Habilidades a practicar
. Satisfacer la curiosidad de los nifios acerca . Observar y entender informacién.
de las mascotas y animales. . Hacer preguntas.
. Ensefar a los nifios como acercarse y tratar . Realizar inferencias.
a los animales. . Realizar predicciones.
. Ensefiar a los nifios como evitar ser . Interpretar informacion.

mordido por un animal.

. Enseiar a los nifios a entrenar a su perro.

. Ensefiar a los nifios primeros auxilios para
las mordidas de mascotas.

. Ensefiar a los nifios que buscar ayuda
médica después de primeros auxilios es una
necesidad.

. Llegar a los padres y la comunidad.

Materiales

. L4pices y papel.

. Power Point acerca de la Rabia.

. Hoja de tarea: “¢, Qué animales son mamiferos?”

. Cuando sea posible: informacién adicional recolectada por el docente.

TIEMPO: 60 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

[T Organiza un evento para la clase o para toda la escuela. Podrias considerar
contactarte con un servicio de veterinaria 0 una universidad para convertirlo en un
evento de vacunacion, también.

[CJ Sino hay tiempo o recursos para organizar un evento de esa magnitud, jhazlo
simple! Pide a 3-6 alumnos que traigan sus mascotas. AseguUrate de conocer
informacion acerca de las mascotas que van a traer, incluyendo que los duefios de
dichas mascotas puedan controlarlos y que los animales no se estresen facilmente.
[ Pide a los alumnos que preparen una breve charla para que hablen acerca de
Sus mascotas.

™1 Sino te sientes comodo con esta situacion, no les pidas a los alumnos que
traigan sus mascotas a la escuela y simplemente pide a los alumnos que preparen
una presentacién corta con imagenes o dibujos de sus mascotas.

1 Deja que la clase haga preguntas. Prepara algunas preguntas tales como: ¢ Por
gué eligieron esa mascota? ¢ La tienen en su casa o en un pensionado?¢Andan
libremente por el vecindario? ¢ Alguna vez peled con otra mascota del vecindario?
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)

¢ Por qué pasé eso? ¢Alguna vez se lastimé o enferm6? ¢ Lo llevaron al
veterinario/doctor? ¢ Lo llevan preventivamente al veterinario/doctor? ¢ Saben si la
mascota les puede transmitir alguna enfermedad?
[ Elabora un poco sobre las respuestas recibidas. Brinda informacién acerca de
enfermedades locales conocidas que son transmitidas de animales a personas,
como la malaria, el dengue, enfermedad de Lyme y la Rabia. Pregunta si conocen la
definicion de la Rabia.
[ Explicar la Rabia a la clase y destacar lo siguiente:
-la necesidad de cuidar a los animales,
-la necesidad de no estresar a los animales para evitar mordidas,
-la necesidad de tener mascotas vacunadas para proteger al animal y a ellos
mismos de enfermedades,
-la necesidad de lavar las heridas y buscar ayuda médica cuando sean
mordidos.

™1 Se puede comparar la importancia de que las mascotas visiten al veterinario con
la importancia de que los alumnos visiten al medico para controlar de que estén
creciendo sanos.

Tarea para la casa: Entrega la hoja de tarea “¢, Qué animales son mamiferos?”y
en la proxima clase revisala en grupos.
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)

ACTIVIDAD 2 “ M & R (Mamiferos y %TELIGENCIAS EN ACCION
Linguistica
Rabia) Juego de memoria” X Légica-matematica

X Interpersonal
[ Intrapersonal
[ Corporal-kinestésica

[ Musical

X Espacial

X Naturalista
Objetivos Habilidades a practicar
. Aprender acerca de la clasificacion de los . Hacer una hipétesis
animales (mamiferos) . Confrontar una hip6tesis con
. Aprender acerca de la Rabia. informacioén.
. Aprender que animales pueden tener Rabia. . Clasificacion.

. Memoria Visual.

Materiales

. Power Point acerca de la Rabia

. Hoja de trabajo con imagenes para el juego de memoria. (blanco y negro o a
color).

. Hoja de tarea: “¢ Qué animales son mamiferos?”

. Cuando sea posible: informacién adicional recolectada por el docente.

TIEMPO: 60 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

[ Introduce la pregunta: ¢ Qué animales piensan ellos que tienen Rabia? ¢ Por
qué?

1 Escribe una hipoétesis en el pizarrén.

[ Luego explica que sélo los mamiferos pueden tener Rabia, y la definicién de la
palabra mamifero. Da ejemplos de animales mamiferos. Puedes utilizar la
presentacion de Power Point acerca de la Rabia o los ejemplos en PDF acerca de
cudles animales son mamiferos. Luego describe las caracteristicas de otros
animales que no sean mamiferos como los reptiles o insectos y explica por qué no
son mamiferos. Haz que los nifios provean ejemplos de animales mamiferos y no
mamiferos.

[ Luego, invitalos a participar de un juego de memoria. En este juego de memoria,
en vez de tener que hacer pares con imagenes iguales, ellos tendran que armar
parejas de animales mamiferos, y parejas de animales no mamiferos.

[ Si es posible, haz copias suficientes de las imagenes para el juego de memoria
para poder dividir la clase en grupos de 4 o 5 nifios. Si no, toda la clase puede
participar del juego, por lo tanto agranda las imagenes para pegarlas en el pizarrén y
utilizalo como si fuese la mesa del juego.

[ Al finalizar la clase, haz que los alumnos recuerden las cualidades de los
mamiferos y debate acerca de la Rabia.

Tarea para la casa: Entrega la hoja de tarea “¢, Qué animales son mamiferos?”y
en la proxima clase revisala en grupos.
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)

ACTIVIDAD 3 “Safari por el vecindario” INTELIGENCIAS EN ACCION
[ Linguistica
X Logica-matematica
[ Interpersonal
[ Intrapersonal
[ Corporal-kinestésica

[ Musical

X Espacial

X Naturalista
Objetivos - Habilidades a practicar
. Aprender acerca de la Rabia. . . Observar y recolectar informacion.
. Observar animales y diferenciarlos. . . Registrar observaciones.
. Revisar acciones necesarias para prevenir la : . Realizar inferencias.
Rabia. .. Comunicar resultados.

Materiales

. Lapices y papel.

. Power Point acerca de la Rabia.

. Hoja de tarea:”¢ Qué animales son mamiferos?”

. Cuando sea posible: informacion adicional recolectada por el docente.

TIEMPO: 40 min. aprox.

* Esta actividad se puede realizar al mismo tiempo que la Actividad 2 de Lenguay
Literatura

Instrucciones paso a paso

[ Lleva a los nifios de paseo por el vecindario. Haz que lleven un anotador y lapiz
para tomar nota. Trata de invitar a un veterinario o estudiante de veterinaria para que
participe.
[ Invita a los alumnos a encontrar la mayor cantidad de animales que sea posible,
incluyendo animales domésticos y salvajes, asi como insectos y reptiles. Puedes
asignar roles diferentes a cada nifio: algunos pueden quedar a cargo de observar
animales salvajes mientras que otros pueden observar mascotas.
[ Animalos a que observen los animales, y que anoten o dibujen sus
caracteristicas.
1 Durante la caminata, conversa acerca de la funcién de los animales en el
ambiente y las enfermedades que pueden tener.
™1 Cuando hablamos de mamiferos (especialmente perros y gatos) enfatiza:
0 La Rabia es una enfermedad que se puede contagiar, especialmente
a los nifios.
0 Es laresponsabilidad del duefio de la mascota hacer que sus
animales estén vacunados.
0 No dejar que sus mascotas se desplacen por lugares desconocidos.
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Ciencia

(0]

NIVEL 1 (grados 1-3)

Quedarse quieto cuando un animal se pone nervioso o se siente
amenazado.

Simula ser una roca cuando un perro ataca.

Si son mordidos, lavar la herida preferentemente con jabon,
desinfectante, o con cenizas durante 15 minutos.

Buscar ayuda médica inmediatamente y reportar la mordida a un
servicio de veterinaria.

[ Cuando vuelvan a la clase, haz que los nifios compartan sus observaciones y
notas en grupos pequefios.

Tarea para la casa: Entrega la hoja de tarea “¢ Qué animales son mamiferos?”y
en la proxima clase revisala en grupos.
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)
Hoja de trabajo “Juego de Memoria”

Recorta cada tarjeta para el juego. Puedes pegar las tarjetas en cartdn para que
gueden mas gruesas.

el -

R
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)

45

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.



Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)
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Ciencia NIVEL 1 (grados 1-3)
Hoja de tarea “¢;Qué animales son mamiferos? ”

Dibuja un circulo alrededor de los mamiferos.
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¢, Cuantos animales mamiferos puedes encontrar?
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Matematica NIVEL 1 (grados 1-3)

ACTIVIDAD 1 “Encuesta de Mascotas” INTELIGENCIAS EN ACCION
[ Lingiistica
X Légica-matematica
X Interpersonal
[ Intrapersonal
X1 Corporal-kinestésica

[] Musical
X Espacial
X Naturalista
Objetivos Habilidades a practicar
. Satisfacer las curiosidades de los .. Operaciones bésicas: adicion y
alumnos acerca de sus mascotas y ' sustraccion.
animales. - . Comparacion.
. Aprender a cuidar a los animales. . . Resolucién de Problemas
. Llegar a los padres y la comunidad. * . Utilizacién de gréficos para interpretar
- informacion.
Materiales

. Lapices y papel.

. Power Point acerca de la Rabia.

. Hoja de trabajo: “Encuesta de Mascotas”.

. Hoja de tarea: “Resolucion de Problemas”.

. Cuando sea posible: informacion adicional recolectada por el docente

TIEMPO: 45 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

™1 Si hay lugar en el aula, mueve los bancos a un lado y haz la actividad de pie. Lleva
un registro de los nimeros en el pizarron. Si no hay lugar, puedes realizarla en el patio.
Recuerda tener una hoja de papel y un lapiz para realizar un seguimiento de los
ndameros.

[CJ Puedes elegir un alumno para que sea el asistente y escriba los resultados ya sea
en el pizarrén o en el papel.

™1 Pide a los alumnos que formen un circulo y cuenten su niumero, empezando con el
1.

[ Pregunta a los alumnos cuantas mascotas (0 animales) tienen en su casa. Pide a
los alumnos que no tienen mascota de ir a una esquina. Déjalos contar el nimero de
alumnos en el grupo. Ahora pide a los alumnos que tienen 1 mascota de ir a otra
esquina. Déjalos contar el nimero de alumnos en el grupo. Haz lo mismo para 3
mascotas, 4 mascotas y mas de 4 mascotas.

™1 También puedes hacer el mismo procedimiento entre los que tienen mascotas y
armar grupos de los que tienen perros, gatos, pajaros, etc.

[ Haz que calculen cuantas mascotas hay en cada grupo y observa si hay mas
mascotas que alumnos o viceversa.

™1 Vuelve a juntar a todos los alumnos en un circulo. Pregunta si alguna vez algun
animal mordio6 a alguno de ellos. Divide en dos grupos, uno para los nifios que alguna

49

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.



Matematica NIVEL 1 (grados 1-3)

vez fueron mordidos por un animal y el otro para los que no. Hazlos contar el nimero
de cada grupo y que los sumen.

[ Cuéntale a los nifios cdmo evitar ser mordidos. (Esta informacion esta en el Power
Point).

™1 Pregunta a los alumnos si saben qué es un veterinario. Divide a los alumnos en dos
grupos, los que saben y los que no saben. Haz que ellos cuenten cuantos son y que
los sumen. Informarles la necesidad de llevar las mascotas al veterinario.

™1 Divide la clase en pequefios grupos e invita a los nifios a poner toda la informacion
recogida en graficos. Animalos a usar su creatividad y a que escojan el tipo de grafico
gue desean utilizar. Pueden utilizar gréficos de barras, circulos, o cualquier otro con el
que estén familiarizados.

[T Haz que los grupos compartan sus graficos con el resto de la clase.

[ También pueden utilizar la hoja de trabajo "Encuesta de mascotas" para rellenarla.

Tarea parala casa: Entrega la hoja de tarea: “Resolucién de Problemas” y en
la préxima clase revisala en grupos.
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Matematica

ACTIVIDAD 2 “Informe sobre

Animales Callejeros”*

Objetivos

. Satisfacer las curiosidades de los
alumnos acerca de sus mascotas y

NIVEL 1 (grados 1-3)

INTELIGENCIAS EN ACCION
[ Linguistica

X Légica-matematica

X Interpersonal

[ Intrapersonal

[ Corporal-kinestésica

[ Musical

[ Espacial

X Naturalista

. Habilidades a practicar

.. Observacion.
.. Operaciones basicas: adicién y

animales. * sustraccion y multiplicacion.
. Aprender acerca del cuidado de los . . Resolucion de Problemas.
animales. " . Utilizacién de graficos para interpretar

. Diferenciar entre los animales
callejeros y no callejeros.

. Encontrar formas de ayudar a los
animales callejeros.

. Llegar a los padres y a la comunidad.

- informacion.

Materiales
. Lapices y papel
. Hoja de trabajo: “Informe sobre Animales Callejeros”.

. Hoja de tareas: “Resolucion de Problemas”
. Cuando sea posible: informacién adicional recolectada por el docente.

TIEMPO: 45 min. aprox.

*Esta actividad puede hacerse al mismo tiempo que la Actividad 3 de Ciencia.

Instrucciones paso a paso

Si realizas esta actividad con la Actividad 3 de Ciencia "Safari en el barrio":

[ Lleva a los nifios a caminar por el barrio, con un anotador y lapiz. Intenta invitar a un
veterinario o estudiante de veterinaria a participar de la actividad.

"1 Antes de dejar el aula, asegurate de que los nifios entiendan que el objetivo
principal de la actividad es hacer un informe sobre los animales callejeros.

[ Debate qué significa hacer un informe y cdmo pueden tomar notas (para los mas
pequefios, fomenta realizar dibujos, si no saben escribir todavia.)

71 Asegurate de que puedan diferenciar entre animales callejeros y no callejeros.
Brinda ejemplos.

[T Una vez en la calle, pide a los alumnos que encuentren la mayor cantidad de
animales que puedan y que cuenten la cantidad de animales callejeros que ven.

[ Regresa al aula y reflexionen sobre la experiencia.
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Matematica NIVEL 1 (grados 1-3)

[T1Haz énfasis acerca del peligro de la Rabia y los animales callejeros.
[CJ Pregunta a los alumnos acerca de posibles alternativas para ayudar a los animales
callejeros.

Si realizas esta actividad separada de la Actividad 3 de Ciencia "Safari en el barrio":

[T Invita a los nifios a hacer un Informe sobre Animales Callejeros durante la préxima
semana.

"1 Debate qué significa hacer un informe y cémo pueden tomar notas. (para los mas
pequefos, fomenta realizar dibujos, si no saben escribir todavia.)

[T Asegurate de que puedan diferenciar entre animales callejeros y no callejeros.
Brinda ejemplos.

] Reparte a cada alumno la Hoja de Trabajo: Informe sobre Animales Callejeros.

[ Los alumnos tendran que contar el nimero de perros callejeros que ven todos los
dias durante una semana. Pueden llevar un pequefio cuaderno, para anotar el nimero
cada vez que ven uno.

[ Deben observar si los perros callejeros estan solos o en grupos. Deben anotar la
ubicacion de cada animal.

71 Con esa informacion, los alumnos dibujaran un pictograma u otra forma de registro
para mostrar el nimero de animales que vieron en cada lugar.

[ Cada alumno debe traer su investigacion individual a clase y todos discutiran los
resultados en conjunto.

Tarea para la casa: Entrega la hoja de tarea: “Resolucion de Problemas”y en la
préxima clase revisala en grupos.

52

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.



Matematica NIVEL 1 (grados 1-3)

ACTIVIDAD 3 “Numeros Pares e I%Tfﬁé(%i?gm EN ACCION
Inguist
Impares con José el Saltarin”* X Logica-matematica

X Interpersonal
[ Intrapersonal
[ Corporal-kinestésica

[ Musical
[ Espacial
X Naturalista
Objetivos . Habilidades a practicar
. Satisfacer las curiosidades de los .. Comparacion de cifras.
alumnos acerca de sus mascotas y .. Diferenciar nimeros pares e impares.
animales. -.Contarde a2, 3yb5.
. Aprender acerca del cuidado de los . . Resolucién de Problemas.

animales.

. Reflexionar acerca de la importancia
de la vacunacion.

. Llegar a los padres y la comunidad.

Materiales

. Lapices y papel.

. Hoja de trabajo: “José, el Saltarin“ (que también se comparte con la Actividad 1
de Artes Visuales).

. Hoja de tarea: “Resolucién de Problemas”.

. Cuando sea posible: informacién adicional recolectada por el docente.

TIEMPO: 45 min. aprox.

*Esta actividad puede hacerse al mismo tiempo que la Actividad 1 de Artes Visuales.
Instrucciones paso a paso

[T En la Actividad 1 de Artes Visuales, los nifios crearan su propio cuento de “José el
Saltarin” dibujando partes del cuento y el disefio de la tapa y contratapa.

[T1 Se puede utilizar ese libro de cuentos para practicar los nimeros pares e impares.
Haz que los alumnos escriban nUmeros en cada pagina y explica que todos los libros
tienen nameros impares del lado derecho y nimeros pares del izquierdo.

1 También pueden practicar contar de a 2, 3y 5. Jugar a un juego en el que un grupo
de alumnos tengan que leer sélo las paginas que van de a 2, otro grupo las que van de
a3,yotrodeab.

[ Permite que los alumnos compartan lo que hayan leido del cuento.

71 Al final de la actividad, reflexiona con los nifios como se puede prevenir la Rabia en
su comunidad. Enfatiza en la importancia de la vacunacién y la visita al veterinario de
Sus mascotas.

Tarea para la casa: Entrega la hoja de tarea: “Resolucién de Problemas”y en la
préxima clase revisala en grupos.
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Matematica NIVEL 1 (grados 1-3)

Hoja de trabajo “Encuesta de las Mascotas”

0 ¢Cuantos alumnos hay en elaula?
0 ¢ Cuantos de ellos son duefios de estas mascotas?
- Perros
- Gatos
- Otros
o Dibuja un gréfico para mostrar cuantos alumnos son duefios de cada tipo
de mascota.

0 ¢ Cuantos de esos perros estan vacunados contra la Rabia?
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Matematica NIVEL 1 (grados 1-3)

Hoja de trabajo “Informe sobre Animales Callejeros”

o Contar cuantos perros callejeros ven en una semana.

0 Anotar dénde los vieron.

0 Anotar si estan solos o en grupo.

o Dibujar un gréfico para mostrar la cantidad de perros que vieron en cada

lugar.

LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES | SABADO | DOMINGO

Cada

marca es

un perro

NUMEROS
DE
PERROS

POR DIA

NUMERO TOTAL DE PERROS CALLEJEROS EN UNA SEMANA:
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Matematica NIVEL 1 (grados 1-3)

Hoja de tarea “Resolucion de Problemas”

Tomas contd 3 perros callejeros en la calle A, siguié caminando y se encontré con 10

perros callejeros en la calle B, y 5 perros callejeros en la calle C. ¢ Cuantos perros
callejeros encontré en total?

Maria esta en una tienda de mascotas. Compro 3 cajas de golosinas para su perros. Si
cada caja tiene 8 golosinas, ¢ Cuantas golosinas de perro tiene Maria en total?

El Dr. Pedro Corber, veterinario, vacuna 20 mascotas por dia. Si ya vacuné a 7 perros
y 3 gatos, cuantas mascotas le quedan por vacunar hoy?
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Musica & Teatro NIVEL 1 (grados 1-3)

ACTIVIDAD 1 “El concurso de la %Tﬁh;ﬁéﬁg/%s EN ACCION
cancion sobre la Rabia” O Légica-matematica

X Interpersonal

[ Intrapersonal

[ Corporal-kinestésica
X Musical

[] Espacial

[ Naturalista

Objetivos Habilidades a practicar

. Satisfacer la curiosidad de los alumnos sobre . . El uso de la misica para expresar ideas.
las mascotas y animales. " . Crear letras de acuerdo a una melodia.

. Aprender acerca del cuidado de los animales. - . Uso de los ritmos

. Aprender sobre la prevencion de la Rabia. :

. Llegar a los padres y la comunidad.

Materiales

. Lapiz y papel.

. Power Point sobre la Rabia.

. Hoja de Trabajo: muestras de Canciones.

. Cuando sea posible: un CD con canciones y una

grabadora. TIEMPO: 45 min. aprox.

Instrucciones paso a paso

™1 Invita a los alumnos a crear una Cancion sobre la Rabia basada en una cancién de
nifios tradicional

[ Primero, haz referencia al cuento de “José el Saltarin”, y preguntale a los alumnos
sobre lo que han aprendido del cuento. Escribe las palabras clave sobre prevencion de la
Rabia que los nifios iran diciendo en base a lo aprendido del cuento.

[ Haz referencia a la Hoja de Trabajo para obtener ideas y crear nuevas letras par una
cancion tradicional que sea conocida por todos.

™ Invita a los nifios a cantar juntos una cancién tradicional. Por ejemplo, la cancién del
Feliz Cumpleafios.

1 Luego, distribuye las letras de una cancion, por ejemplo la de Feliz Cumpleafios, pero
deja espacios en blanco para que los nifios completen con palabras relacionadas con la
Rabia.

[CJ También puedes escribir la letra en el pizarrén. Anima a los nifios a utilizar algunas
de las palabras claves del cuento de José el Saltarin.

1 Los nifios pueden trabajar en parejas para completar las palabras que faltan.

[ Pide a los nifios de cantar las canciones que han creado.

[ Puedes organizar un concurso en tu escuela, distrito, o incluso llegar a la

comunidad via web.

[ Si existe la oportunidad, anima a los nifios a grabar sus canciones y subirlas a
YouTube. Consultar el sitio web para obtener mas informacion:
http://www.worldrabiesday.org/es/home.html

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.
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Musica & Teatro NIVEL 1 (grados 1-3)

Ejemplo de Cancién con la musica de Feliz cumpleafos:

Feliz Dia de la Rabia,

Feliz Dia de la Rabia,

Lleva tu mascota a vacunar!!
Cuidate de animales desconocidos...
Y celébralo con tus amigos!!

Tarea para la casa: Cantar la cancion que han creado a sus padres o amigos y hacer
gue aprendan las letras de las canciones.

Todo acerca de la Rabia!, un programa educativo integral, publicado por GARC.
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MuUsica & Teatro

ACTIVIDAD 2 “Juego de Roles: jMordieron a
0... Un animal me mordio6!”

mi perro! ...

Objetivos

. Satisfacer la curiosidad de los alumnos sobre
las mascotas y animales.

. Aprender los pasos a seguir si un animal lo
muerde.

. Aprender a cuidar y manejar los animales
domésticos.

. Aprender a aplicar los primeros auxilios
para mordeduras de animales domésticos.

. Aprender que la busqueda de ayuda médica
después de primeros auxilios es una
necesidad.

. Llegar a los padres y la comunidad.

Materiales

. Lapices y papel.
. Power Point acerca de la Rabia.

Instrucciones paso a paso

NIVEL 1 (grados 1-3)

INTELIGENCIAS EN ACCION
X Linguistica

[ Logicl-matematica

X Interpersonal

[ Intrapersonal

X1 Corporal-kinestésica

[ Musical

[ Espacial

[ Naturalista

Habilidades a practicar

.. El uso del cuerpo para representar una idea.
" . Coordinacion de la motricidad gruesa.

- . Trabajo en equipo.

.. Interpretar las intenciones e ideas de otras

" personas.

TIEMPO: 45 min. aprox.

[T Pregunta a los nifios si algin animal los ha mordido, o si saben de alguien que

ha sido mordido. Pideles que describan la situacion, por qué creen que fueron mordidos, y
qué procedimientos se siguieron después de la mordida. Luego pregunta si otro

animal ha mordido a su mascota y explora lo que sucedi6 en esa situacion.

[ Explica a los alumnos los pasos a seguir en ambas situaciones. Puedes utilizar

la presentacién en Power Point o el PDF del texto para apoyar su explicacion.

™1 Invita a los nifios a realizar una dramatizacion sobre la base de cualquiera de esas
situaciones: un animal muerde a un animal o un animal muerde a una persona.

[ Arma grupos de 3 a 5 nifilos cada uno. Cada participante del equipo debe tener un papel

especifico en la dramatizacion.

[T Proporciona 15 minutos para que los grupos puedan intercambiar ideas. Asegurate de
gue planeen el lugar de la accién, cudl sera la
interaccion humano-animal, etc. Los nifios pueden tomar notas, escribir el guion, o

improvisar.

[ Ayuda a los nifios a que recuerden los pasos a seguir después de la mordedura,

anotandolos en el pizarrén.

[T Cada equipo debera representar la obra en la clase, y si es posible, organiza un evento
en la escuela y compartelas con las otras clases.
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

.. " INTELIGENCIAS EN ACCION
Actividad de Cierre X Lingaistica

X Légica-matematica
X Interpersonal

X Intrapersonal

X1 Corporal-cinestésica
[] Musical

X Espacial

X Naturalista

Esta actividad de cierre busca brindar a los alumnos la oportunidad de aplicar los
conceptos y las habilidades aprendidas en las actividades anteriores.

Se proporcionan dos opciones. Uno puede ser aplicado por los alumnos en su
propia aula y el otro consiste en llegar a la comunidad.

\ Opcidn 1: dentro del aula

Disefio de centros de aprendizaje en torno a los temas aplicados en el
proyecto de la Rabia:
Centro de arte, Centro de l6gica, Centro de Teatro

El objetivo principal de esta actividad es permitir a sus alumnos aplicar

sus inteligencias multiples en la practica de los contenidos y las habilidades
aprendidas en las actividades acerca de la Rabia anteriores. Los alumnos
dispondran de autonomia en su aprendizaje: se elige el centro de aprendizaje que
les gustaria participar y ponen en practica la actividad como un equipo sin la guia del
docente. El docente participara como facilitador de la actividad.

Instrucciones paso a paso

[ Prepara el disefio de las aulas: divide a los nifios en grupos de 3 6 4 (segun el
numero de centros que se creo).

[ Ten los materiales preparados para cada centro.

] Explica a los nifios la actividad: tendran la oportunidad de trabajar en centros de
aprendizaje. Aunque cada centro estara relacionado con una forma diferente de
aprender, todos ellos tendran el mismo tema: la Rabia. La diferencia entre cada
centro es que los alumnos expresen su comprensién del tema de diferentes
maneras, ya sea a través del arte, lenguaje, pensamiento ldgico-matematico, o el
teatro.

[T Explica qué juegos hay en cada centro y alienta a los alumnos a reflexionar
sobre su estilo de aprendizaje antes de la eleccion de su centro.

1 Se recomienda que cada centro tenga aproximadamente el mismo nimero de
alumnos. Si en un centro hay demasiados alumnos, impulsa a los alumnos a

gue encuentren formas creativas para dividirse en otros grupos. También puedes
sugerirles que elijan sus dos centros favoritos y luego asignar dénde ird cada nifio.
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

™1 En cada centro estaran los materiales y las instrucciones para que los alumnos
realicen la actividad por cuenta propia.

[ Al final de la actividad, cada grupo puede compartir su aprendizaje con el

resto de la clase.

CENTRO DE ARTE

Materiales: si se aplica la Actividad 3 de Artes Visuales, por favor, busca los
materiales en su pagina correspondiente. Para la actividad descripta a continuacion,
proporcionar una gran hoja de papel en blanco, revistas, lapices de colores o
marcadores, tijeras y pegamento. Si es posible, plastilina, o piezas

recicladas de papel y plastico.

™1 Puedes optar por aplicar la Actividad 3, si ain no lo ha hecho.

1 O bien, puedes invitar a los alumnos a elegir entre un concepto importante que
han aprendido acerca de la Rabia, o algo que les llamé la atencion, para
expresarlo mediante las artes visuales. Brinda ejemplos:

EL CUIDADO DE MASCOTAS, QUE HACER SI UN ANIMAL TE MUERDE, QUE
HACER SI UN ANIMAL MUERDE A TU MASCOTA.

[ Puede ser en el formato de un cartel, o en 3D, utilizando plastilina o plastico.
™1 Animalos a usar su creatividad y trabajar en equipo.

CENTRO DE LOGICA

Materiales: si se aplica la Actividad 3 de Matematica, favor de buscar los

materiales en su pagina correspondiente. Para la actividad descripta a continuacion,
haz una copia de las hojas de trabajo para el Juego de Bingo y corta cada

tarjeta. Asegurate de tener copias para cada alumno.

[ Puedes optar por aplicar la Actividad 3, si aun no lo ha hecho.
[ O bien, invita a los nifios a jugar un juego de Bingo. Un alumno sera elegido para
dirigir el juego, barajar las cartas y leer a la clase.

CENTRO DE TEATRO

Materiales: si se aplica la Actividad 2 de Musica y Teatro, favor de encontrar los
materiales en su pagina correspondiente. Para la actividad descripta a
continuacién, haz una copia de las hojas de trabajo para el juego y corta cada
tarjeta.

[ Puedes optar por aplicar la Actividad 2, si aun no lo ha hecho.

[ O bien, invita a los nifios a jugar un juego de adivinanzas o Digalo con

mimica. Cada jugador toma una carta y expresa el concepto usando su cuerpo, sin
usar palabras. El resto del equipo tiene que adivinar. Los alumnos se turnaran para
gue todos puedan participar.
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

\ Opciodn 2: Llegar a la comunidad

Prepara una feria en la escuela para presentar los proyectos de actividades
anteriores (carteles, cuentos, juegos de rol, los graficos, y-0 encuestas) a los padres
y miembros de la comunidad.

Si tienes la posibilidad, fotografia o escanea los carteles y subelos a la pag. Web
del Dia Mundial de la Rabia: http://www.worldrabiesday.org/es/home.html
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

CENTRO DE LOGICA: JUEGO DEL BINGO

[T Haz copias de las plantillas A,B y C, una por cada jugador. Ademas, haz una
copia de las tarjetas y coértalas por las lineas punteadas.

[ Coloca las tarjetas en una caja o bolsa.

[ Un estudiante sera el lider del equipo y debera sacar una tarjeta de la caja o
bolsa por vez.

) El lider leera en voz alta la tarjeta, y los jugadores se fijaran en sus plantillas si
tienen a esa palabra. Si es asi, deberan tachar ese casillero.

[J Eljugador que complete primero su plantilla es el ganador.

™1 El ganador debera leer en voz alta cada palabra al final del juego.
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

CENTRO DE LOGICA: JUEGO DE BINGO

PLANTILLA A
VACUNACION | RABIA
VIRUS | ANIMAL SALVAIE
________________________________ A
MORDEDURA | REFUGIO
AGUA TRUCOS
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

PLANTILLA B

GOLOSINA ~ VETERINARIO

RABIA ~ MAMIFERO
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

ANIMAL CALLEJERO RABIA
*************** T I
====================== ows | scun
**********************
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Actividad de Cierre

RESPUESTAS

Recorta cada tarjeta.

NIVEL 1 (grados 1-3)

RABIA MAMIFERQOS TRANSMISION
GOLOSINA VETERINARIO Cﬁll_\ll_lllf\jll?ll_O
VIRUS SALIVA TRUCQOS

AGUA MORDEDURA REFUGIO
VACUNACION ANIMAL SALVAIJE COMIDA
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

CENTRO DE TEATRO - JUEGO DIGALO CON MIMICA

Recorta cada tarjeta.

Simula que eres un perro  Simula que un perro te

rabioso ~ mordio entonces te
~estas lavando la herida
| con jabon
Simula que estas ~ Simula que eres un
cuidando muy bienatu perro sano
perro |
Simula que eres un ~ Simula que eres un
murciélago entrando a | veterinario vacunando
una casa a2 un gato para prevenir

la Rabia
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Actividad de Cierre NIVEL 1 (grados 1-3)

Simula que vas a la Simula que un perro
veterinaria porque tu desconocido se acerca
mascota fue mordida por a ti, entonces te paras
otro animal en posicion de arbol

Simula que eres Simula que eres un

~ perro vagabundo que
esta buscando comida
| y refugio

el virus de la Rabia

( crea tu propia situacion) ( crea tu propia situacion)
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Informacidén acerca de la Rabia NIVEL 1 (grados 1-3)

¢, Qué es la Rabia?

La Rabia es una enfermedad viral. El virus esta presente en la saliva de animales
rabiosos (especificamente mamiferos) y se propaga a los seres humanos a través
de mordeduras y rasgufios. Aunque las personas generalmente son infectadas por
perros, también pueden infectarse por murciélagos, mapaches, mangosta y hurones.
Potencialmente todos los mamiferos pueden propagar la enfermedad a los
humanos. En el mundo alrededor de 15 millones de personas son mordidos por
mamiferos y reciben atencion médica conocida como Post exposicion profilaxis
(PEP). Unas 55.000 personas mueren debido a que no realizan tratamiento
adecuado o tardan demasiado en recibir atencion médica. Muchos de ellos son
nifos.

¢ Cuales son los sintomas de la Rabia?

La Rabia es una infeccién viral. Como la infeccion de SIDA, la Rabia puede
permanecer sin ser detectado durante un periodo de tiempo, generalmente de varios
dias a tres meses. Durante este periodo de incubacion, el animal parece sano. El
virus tarda en multiplicar y viajar a través de la médula espinal al cerebro. Una vez
iniciado los sintomas, la enfermedad progresa rapidamente, y el animal
indefectiblemente muere.

Como cualquier enfermo, un animal enfermo también se comporta 'diferente’.
Cualquier signo de "comportamiento inusual” es usualmente sospechoso y un signo
de una enfermedad, un trastorno digestivo o una lesién. Animales rabiosos suelen
carecer de apetito, dejan de beber y pueden parecer que quieren estar solos.
Algunos animales rabiosos muerden a la menor provocacién, mientras que otros
pueden volverse somnolientos 0 mareados. Después de la aparicion inicial de los
sintomas, el animal puede ser vicioso o comienzan a mostrar signos de paralisis.
Una vez los animal muestra signos de pardlisis, la enfermedad progresa muy
rapidamente y el animal muere.

En las primeras etapas, los sintomas en seres humanos pueden ser confundido con
una gripe ligera: sentirse débil y febril y tener un poco de dolor de cabeza. Los
sintomas luego progresan a dolor agudo, espasmos, emocién incontrolada,
depresién e hidrofobia o temor de agua. Cuando la enfermedad entra en su etapa
final la persona experimenta mania y agotamiento y finalmente entra en coma y
muere.
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Informacidén acerca de la Rabia NIVEL 1 (grados 1-3)

Prevencion de la Rabia comienza con el dueiio del animal

Como duefio de un animal, eres responsable de garantizar que tu animal sea
saludable y no presente ningun riesgo para la comunidad. Protege a tus animales a
que estén expuestos a enfermedades, al evitar dejarlos vagar libremente,
vacunarlos, especialmente aquellos que estan en contacto frecuente con la gente,
como perros, gatos y hurones, ganado y caballos. Si posees mascotas, puedes
esterilizarlos para reducir su tendencia a vagar y pelear con otros animales. Esto
reduce la probabilidad de que se convierta en el animal infectado con Rabia u otras
enfermedades.

Reduce el riesgo de exposicion ala Rabia en los animales salvajes

Los animales salvajes pueden llevar Rabia y otras enfermedades a sus mascotas y
animales y peor, a su familia y los nifios. Por lo tanto, es aconsejable no llevar
animales salvajes a su hogar. Los nifios son curiosos y se sienten atraidos por ese
lindo animalito que normalmente huye. Pero deben ser extra cuidadosos de no tocar
los que parecen mansos y no huyen. Es probable que esté enfermo y podria estar
infectado con Rabia. Ensefia a los nifios a disfrutar de animales salvajes desde lejos
y decirles de ser especialmente conscientes de los animales que reaccionan de
forma diferente a lo esperado.

. Mantener su basura cubierto de forma segura y almacenar recipientes vacios lejos
después de alimentacion y riego de mascotas. La bolsa de basura abierta y
recipientes vacios atraeran animales salvajes o vagabundos;

. Nunca tocar animales desconocidos — incluso si parecen amigables;

. No mantenerse animales silvestres como mascotas. Si ves un animal salvaje
actuando extrafiamente, informar a los servicios veterinarios;

. Los murciélagos pueden portar Rabia. Por lo tanto, protege tu casa contra los
murciélagos.

¢,Qué hacer cuando tu mascota muestra heridas de mordedura?

Si encuentras heridas de mordedura en tu mascota o animal, podria haber sido en
una pelea con un animal rabioso. Si tu mascota no ha sido vacunada, podria estar
infectado con Rabia u otras enfermedades. Tarde o temprano puede caer enfermo y
transmitir la enfermedad a usted, su familia o vecinos. Si encuentras heridas de
mordedura lleva a tu mascota al veterinario inmediatamente para examinarlo.
Pregunta a tu veterinario donde tienes que informar de la mordedura.
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¢, Qué hacer cuando un animal te muerde?

A diferencia de otras enfermedades como la poliomielitis, los nifios no son
vacunados contra la Rabia. Sélo la gente en las profesiones de alto riesgo como
médicos veterinarios y especialistas en fauna estan vacunados preventivamente
contra la enfermedad. Cada afio 15 millones de personas son mordidas por animales
potencialmente rabiosos y por lo tanto reciben profilaxis de exposicion de Post.
Alrededor de 55 mil personas no reciben atencién médica adecuada y mueren de la
enfermedad. La Rabia es una enfermedad fatal. Si tu mascota o un animal te ha
mordido, a un miembro de la familia, un estudiante o un vecino, y no sabes si el
animal ha sido vacunado contra la Rabia, esto es lo que debe hacer:

. Lava la herida con abundante agua durante al menos 15 minutos, preferiblemente
con jabdn, desinfectante o cenizas;

. Busca ayuda médica en el centro de salud mas cercano o en servicios veterinarios;
. Reporta la mordedura a los servicios veterinarios;

. 'Y si es posible, toma el animal y llévalo a que sea examinado por un veterinario.
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Links

World Rabies Day: http://www.worldrabiesday.org/es/home.html
GARC: www.globalrabiescontrol.org

CDC: http://www.cdc.gov/spanish/

WHO: http://www.who.int/es/index.html

NASPHV: www.nasphv.org/documentsCompendia

Contactos
World Rabies Day: peter.costa@worldrabiesday.org
+1-570-899-4885 (USA)

_ Este material educativo ha sido desarrollado para conmemorar el Dia Internacional
- de la Rabia, celebrado el 28 de Septiembre de cada afo.

Desarrollado y traducido por Valeria Fontanals, Mag.
Colaboracién en edicién y traduccién: Catalina Gotelli y Daniela Quattrini, Lic.

Un agradecimiento especial a Bert Sonnenschein, ya que varias actividades se han
basado en el material Jumping Joey, publicado por FAO.

Publicado por GARC, Diciembre 2011.
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